Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P G} RT T’ M E

Dystans: 7 km -

Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =

M-ce Tempo Predkosc

Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
1 19 BELGRAU SZYMON 1994 M M16 1 Miedzyrzecz WWW.REHABALANCE.PL 03:12 18,72 00:22:26 00:22:26 1
2 242 PALCZARSKI MARCIN 1988 M M16 2 Gorzéw Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZOW 03:21 17,91 00:23:27 00:23:27 2
3 226 NOWAK MARIUSZ 1989 M M16 3 Rézanki 03:24 17,62 00:23:49 00:23:50 3
4 175 KUS ADAM 1997 M M16 4 Wysoka 03:27 17,38 00:24:10 00:24:10 4
5 33 BYCZEK JAKUB 2000 M M16 5  Gorzéw Wielkopolski 03:28 17,34 00:24:13 00:24:13 5
6 337 SOPATA PATRYK 1995 M M16 6  Drezdenko SALON FRYZJERSKI STYL DREZDENKO 03:28 17,33 00:24:13 00:24:14 6
7 318 SIP TOMASZ 1979 M M30 1 Gorzéw Wielkopolski 03:28 17,30 00:24:16 00:24:17 7
8 241 OSOWSKI TOMEK 1988 M M16 7 Debno NETTO GRUPA BIEGOWA 42,195 DEBNO 03:29 17,26 00:24:20 00:24:20 8
9 51 DEKIERT MICHAL 1988 M M16 8 Ktodawa 03:29 17,21 00:24:23 00:24:24 9
10 313 SIECZKOWSKI MICHAL 1983 M M30 2 Szczecin 03:30 17,15 00:24:28 00:24:29 10
11 72 DYGAS PRZEMKO 1974 M M40 1 Gorzéw Wikp. 03:32 17,02 00:24:41 00:24:41 11
12 263 PIKUtA SEBASTIAN 1982 M M30 3 Gorzéw Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 03:35 16,76 00:25:03 00:25:04 12
13 278  SZYMANSKI WOJCIECH 1980 M M30 4 Gorzéw Wikp. BBL GORZOW 03:35 16,74 00:25:04 00:25:05 13
14 279 PRZYBYSZ RAFAL 1969 M M40 2 Gorzéw WLKp 03:37 16,62 00:25:16 00:25:16 14
15 184 LATUSZYNSKI DANIEL 1977 M M40 3 Drezdenko 03:40 16,38 00:25:35 00:25:38 15
16 101 GROBELSKI DAWID 1988 M M16 9 Gorzéw Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZOW 03:40 16,36 00:25:38 00:25:40 16
17 420  SOLAREK KRZYSZTOF 1987 M M30 5  Gorzéw Wikp. 03:42 16,24 00:25:50 00:25:52 17
18 16 BARTOSIK PRZEMYStAW 1976 M M40 4 Barlinek HRMAX BARLINEK 03:42 16,21 00:25:54 00:25:55 18
19 64 DUBIEL JANUSZ 1965 M M50 1 Krzyz Wielkopolski 03:45 16,01 00:26:12 00:26:14 19
20 22 KACZMARSKI MATEUSZ 1987 M M30 6 Skwierzyna ALGRAF RACE TEAM 03:46 15,92 00:26:22 00:26:23 20
21 134 KARSKI PAWEL 1978 M M30 7  Gorzéw Wielkopolski 03:46 15,92 00:26:22 00:26:23 21
22 159 KRAWCZYNSKI DANIEL 1978 M M30 8 KOSTRZYN NAD ODRA 03:47 15,89 00:26:23 00:26:26 22
23 217  NADOLSKI GRZEGORZ 1978 M M30 9  Chwalecice KS WARTA GORZOW 03:47 15,85 00:26:27 00:26:30 23
24 56 DRYSZEL PAWEL 1983 M M30 10  Gorzéw Wielkopolski 03:47 15,84 00:26:29 00:26:31 24
25 392 ZABAGLO LESZEK 1966 M M50 2 Gorzéw Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 03:47 15,83 00:26:30 00:26:32 25
26 73 DYMEK MALWINA 1996 K K16 1 Chetst 03:48 15,80 00:26:35 00:26:35 1
27 319 SIWIEC TOMASZ 1988 M M16 10 tugi ZMECZENI NA STARCIE DOBIEGNIEW 03:49 15,70 00:26:43 00:26:45 26
28 17 BARTOSIK MACIEJ 1986 M M30 11 Barlinek HRMAX BARLINEK 03:50 15,67 00:26:47 00:26:48 27
29 238  OLKIEWICZ DANIEL 1999 M M16 11  Dobiegniew BBL GORZOW 03:52 15,52 00:27:00 00:27:04 28
30 381 WIECZOREK MATEUSZ 1996 M M16 12 Murzynowo ALGRAF RACE TEAM 03:53 15,47 00:27:06 00:27:09 29
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P RT T’ M E

Dystans: 7 km s -

Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =

M-ce Tempo Predkosc

Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
31 277 SIKORSKI KRZYSZTOF 1980 M M30 12 Miedzyrzecz 03:53 15,42 00:26:51 00:27:14 30
32 96 HOJKA PIOTR 1984 M M30 13 Gorzéow Wikp. 03:54 15,36 00:27:18 00:27:21 31
33 264 PIKUtA GRZEGORZ 1985 M M30 14 Rézanki 03:55 15,32 00:27:24 00:27:25 32
34 245 PAPLICKI MICHAL 1982 M M30 15  Gorzéw Wikp. DZIKIE DZIKI GORZOW 03:56 15,28 00:27:27 00:27:29 33
35 194 MASEWICZ GRZEGORZ 1980 M M30 16  Gorzéw Wikp. KB ZOFANNA GORZOW WLKP. 03:56 15,25 00:27:26 00:27:32 34
36 379 WESOLOWSKI StAWEK 1996 M M16 13 Biatcz VESOLOVSKI FAMILY TEAM 03:57 15,20 00:27:34 00:27:38 35
37 229 LASOTA KRZYSZTOF 1982 M M30 17 Gorzéw 03:58 15,14 00:27:34 00:27:44 36
38 5 ANDRUSZKOW MAREK 1986 M M30 18  Skwierzyna KM PSP GORZOW WLKP 03:58 15,14 00:27:32 00:27:45 37
39 258 PICZAK tUKASZ 1992 M M16 14  Przynotecko SMURFIT KAPPA ADVENTURE TEAM POLAND 03:59 15,09 00:27:49 00:27:50 38
40 106 HOLYNSKI LESZEK 1987 M M30 19  Przectaw WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 04:02 14,90 00:28:06 00:28:11 39
41 294 RUSIN KAMIL 1987 M M30 20  Brzozowiec 04:02 14,89 00:27:41 00:28:12 40
42 275 PRUFER PAWEL 1972 M M40 5 Gorzéw Wielkopolski 04:02 14,88 00:28:05 00:28:13 41
43 391 WYWROCKI MATEUSZ 1993 M M16 15 0sno Lubuskie MORSY OSNO LUBUSKIE 04:02 14,85 00:28:14 00:28:17 42
44 182 LEWANDOWSKI WALDEMAR 1980 M M30 21 Gorzéw Wikp. 04:04 14,73 00:28:26 00:28:31 43
a5 27 BOZYK DAMIAN 1985 M M30 22 Skwierzyna STAL GORZOW 04:05 14,72 00:28:21 00:28:32 44
46 343 STRZELCZYK KRZYSZTOF 1977 M M40 6 Karsko HRMAX BARLINEK 04:05 14,69 00:28:35 00:28:36 45
47 92 GERLECKI PIOTR 1987 M M30 23 Barlinek 04:07 14,56 00:28:44 00:28:51 46
48 43 CZAJCZYNSKA KLAUDIA 1996 K K16 2 Szczecin 04:07 14,55 00:28:50 00:28:52 2
49 414 ZABIEREK TOMEK 1978 M M30 24  Gorzéw Wlkp. GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:08 14,54 00:28:48 00:28:53 47
50 115 JACKOWSKI DANIEL 1989 M M16 16 Miedzyrzecz IRT MIEDZYRZECZ KM SPORT 04:08 14,49 00:28:49 00:28:59 48
51 75 DZIALEK CZEStAW 1975 M M40 7  Stare Polichno GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:11 14,37 00:29:12 00:29:14 49
52 39 CIERACH LESZEK 1984 M M30 25  Gorzéw Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:11 14,37 00:29:12 00:29:14 50
53 139  KOLODZINSKI PAWEL 1982 M M30 26 Gorzéw Wikp. DZIKIE DZIKI GORZOW 04:11 14,36 00:29:13 00:29:15 51
54 359 SZYMCZAK JAREK 1979 M M30 27  Gorzéw Wikp. 04:11 14,34 00:28:56 00:29:17 52
55 268 PLONSKI JAKUB 1983 M M30 28  Stargard 04:11 14,34 00:29:11 00:29:17 53
56 132 KALtAMAJA WOITEK 1983 M M30 29  Walcz WALECKA SCIEMA 04:11 14,34 00:29:09 00:29:17 54
57 80 FLASZYNSKI MATEUSZ 1991 M M16 17  Witnica KAMEHAMEHA SAIYAN TEAM 04:12 14,31 00:29:10 00:29:21 55
58 233 PAWLAK BOGUStAW 1967 M M50 3 Kostrzyn nad Odra POSTOMIA KOtCZYN- SULECIN 04:12 14,29 00:29:10 00:29:24 56
59 142 KOMPANOWSKI WOITEK 2000 M M16 18  Lubiszyn 04:12 14,28 00:29:14 00:29:25 57
60 176 KWASNIK MARIUSZ 1978 M M30 30 Gorzéw wlkp. 04:13 14,24 00:29:23 00:29:30 58

Sport-time Elektroniczny Pomiar Czasu

www.sport-time.com.pl



Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P RT T’ M E
Dystans: 7 km - =
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =
M-ce Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
61 7 APANOWICZ BARTOSZ 1989 M M16 19  Miedzyrzecz SPORTOVLOG 04:13 14,23 00:29:23 00:29:31 59
62 83 FRACZKIEWICZ-SAGAJttO WOJCIECH 1963 M M50 4 Czechdéw WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:14 14,18 00:29:24 00:29:37 60
63 376 KRULIKOWSKI GRZEGORZ 1988 M M16 20  Gorzéw Wikp. DZIKIE DZIKI GORZOW 04:16 14,09 00:29:46 00:29:49 61
64 99 GREDKA KLAUDIA 1998 K K16 3 Smogory 04:16 14,05 00:29:38 00:29:53 3
65 266 PITULA WALDEMAR 1975 M M40 8  Gorzéw Wielkopolski 04:16 14,05 00:29:51 00:29:54 62
66 423 PRZYBYLSKI PRZEMYStAW 1986 M M30 31  Gorzéw Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZOW 04:16 14,05 00:29:46 00:29:54 63
67 283 PURA ROBERT 1977 M M40 9  Gorzéw Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZOW 04:17 14,03 00:29:53 00:29:56 64
68 126 JORDAN MAREK 1970 M M40 10  Rodzansko NETTO GRUPA BIEGOWA 42.195 DEBNO 04:17 14,02 00:29:45 00:29:57 65
69 424 WALOWIAK 1979 M M30 32 Wielun WIELUN BIEGA 04:17 14,00 00:29:37 00:30:00 66
70 297 RYBSKI MARIUSZ 1979 M M30 33 Szczecin 04:17 14,00 00:29:40 00:30:00 67
71 200 MADRZAK BOGUMIt 1954 M M60 1 Rudnica 04:17 13,98 00:30:00 00:30:02 68
72 365 TECLAW DANIEL 1979 M M30 34  Strzelce Krajenskie 04:18 13,95 00:29:54 00:30:07 69
73 177 KWIATKOWSKI tUKASZ 1984 M M30 35  Gorzéw Wielkopolski 04:18 13,94 00:29:59 00:30:08 70
74 247 PARKOtA KRZYSZTOF 1979 M M30 36  Gorzéw Wikp. 04:18 13,94 00:30:06 00:30:08 71
75 378 WESOLOWSKI KAROL 1980 M M30 37  Santocko BBL GORZOW 04:18 13,93 00:30:04 00:30:09 72
76 409 ZIELINSKI JAKUB 1996 M M16 21  Gorzéw Wielkopolski 04:19 13,88 00:30:12 00:30:15 73
77 418 ZURKOWSKI TOMASZ 1967 M M50 5  Myslibérz 04:19 13,88 00:30:11 00:30:16 74
78 357 SZYDEtKO JANUSZ 1971 M M40 11  Gorzéw wlkp 04:20 13,87 00:29:59 00:30:17 75
79 375 WALENTYNOWICZ MONIKA 1981 K K30 1 Gorzéw Wlkp. GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:20 13,84 00:30:15 00:30:21 4
80 393 ZAGDAN MICHAL 1987 M M30 38 Drezdenko SMURFIT KAPPA ADVENTURE TEAM POLAND 04:21 13,82 00:30:09 00:30:24 76
81 373 UCHANSKI JAROSEAW 1976 M M40 12 Gorzéw Wikp WTORPOL GORZOW 04:21 13,82 00:30:21 00:30:24 77
82 44 CZERNIAWSKI HUBERT 2000 M M16 22 Gorzéw 04:21 13,79 00:30:05 00:30:27 78
83 274 POZNANSKA LUCYNA 1974 K K40 1 Kotczyn POSTOMIA KOtCZYN- SULECIN 04:22 13,76 00:30:30 00:30:32 5
84 289 ROJEK OLA 2000 K K16 4  Gorzéw Wielkopolski AZS AWF GORZOW WIELKOPOLSKI 04:22 13,76 00:30:30 00:30:32 6
85 305 SAKOWSKI GRZEGORZ 1966 M M50 6 Chojna 04:23 13,71 00:30:31 00:30:38 79
86 84 FURMANIAK ROKSANA 1981 K K30 2 Gorzéow Wikp. 04:23 13,69 00:30:37 00:30:41 7
87 250 PAWLAK HENRYK 1962 M M50 7  Strzelce Kraj BBL GORZOW WLKP 04:23 13,67 00:30:40 00:30:43 80
88 53 DEBSKI JAROStAW 1984 M M30 39  Gorzéw Wielkopolski 04:23 13,67 00:30:15 00:30:44 81
89 417  ZURKOWSKA IWONA 1968 K K40 2 Myslibérz 04:24 13,66 00:30:43 00:30:45 8
920 354 DABROWSKI TOMASZ 1970 M M40 13 Gorzéow Wikp. 04:24 13,61 00:30:41 00:30:51 82
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P RT T’ M E

Dystans: 7 km - -

Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =

M-ce Tempo Predkosc

Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
91 25 BORDUNA tUKASZ 1978 M M30 40  Drezdenko FSD RUN 04:25 13,61 00:30:38 00:30:52 83
92 38 CIEPLINSKI RADOStAW 1974 M M40 14  Osiedle Poznanskie 04:25 13,60 00:30:50 00:30:53 84
93 386  WOITYSIAK ADAM 1969 M M40 15  Gorzéw Wikp. 04:25 13,57 00:30:28 00:30:57 85
94 311 SAWKO MATEUSZ 1985 M M30 41  Sulecin 04:26 13,56 00:30:48 00:30:59 86
95 201 MERDA TOMASZ 1979 M M30 42  Gorzéw Wielkopolski 04:26 13,55 00:30:57 00:31:00 87
96 338 STANCZYK KAZIMIERZ 1966 M M50 8 Lipki Wielkie 04:26 13,52 00:31:01 00:31:04 88
97 346 SUDUt JAROStAW 1972 M M40 16  Gorzéw wlkp BBL GORZOW WIELKOPOLSKI 04:27 13,48 00:30:29 00:31:09 89
98 399 ZAKRZEWSKI KRZYSZTOF 1967 M M50 9 Gorzéow wlkp 04:28 13,45 00:30:47 00:31:13 90
99 18 BEDNARCZYK ZBIGNIEW 1958 M M50 10  Rzepin RZEPIN 04:28 13,43 00:30:58 00:31:17 91
100 261 PIETKIEWICZ PAWEL 1983 M M30 43 Szczecin 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 04:29 13,40 00:31:07 00:31:20 92
101 81 FOLTA ADRIAN 1983 M M30 44  Gorzéw Wielkopolski 04:29 13,39 00:31:13 00:31:22 93
102 67 DUBIS PAWEL 1964 M M50 11  Gorzéw wlkp. 04:29 13,39 00:31:14 00:31:22 94
103 30 BURDA RAFAL 1988 M M16 23 Stupca 04:29 13,38 00:31:00 00:31:24 95
104 157 KRASZEWSKI JAKUB 1983 M M30 45  Gorzéw Wielkopolski 04:29 13,37 00:31:03 00:31:25 96
105 94 GONERSKI PIOTR 1990 M M16 24 Gorzéw Wikp.. 04:29 13,36 00:30:50 00:31:26 97
106 322 NOWAK KAROLINA 1984 K K30 3 Barlinek 04:30 13,34 00:31:26 00:31:29 9
107 189 MAJEWSKI ANDRZE) 1974 M M40 17  Gorzéw Wikp. 04:30 13,32 00:31:25 00:31:32 98
108 127 KOWALCZUK ARTUR 1982 M M30 46  Gorzéow Wielkopolski 04:30 13,31 00:31:29 00:31:33 99
109 312 SERAFIN SEBASTIAN 1987 M M30 47  Witnica KAMEHAMEHA SAIYAN TEAM 04:31 13,30 00:31:25 00:31:35 100
110 191 MAJLOWSKI ALEKSANDER 1950 M M60 2 Gorzéow Wikp. 04:31 13,29 00:31:24 00:31:36 101
111 156 KOZtOWSKI MACIE) 1976 M M40 18  Kunowice 04:31 13,28 00:31:27 00:31:38 102
112 421 DRZEWIECKI MICHAL 2001 M M16 25  tupowo 04:32 13,26 00:31:30 00:31:41 103
113 419 ZYJEWSKI HENRYK 1966 M M50 12  Rézansko 04:32 13,24 00:31:15 00:31:44 104
114 347 SYNAK LUBOMIR 1976 M M40 19  Szczecin 04:32 13,23 00:31:37 00:31:45 105
115 6 ANDRZEJCZYK RYSZARD 1964 M M50 13 Wyszyna 04:33 13,20 00:31:35 00:31:49 106
116 228 NOWAK KAROL 1993 M M16 26  Gorzéw Wielkopolski 04:33 13,20 00:31:38 00:31:49 107
117 400 ZAREMBA SYLWESTER 1981 M M30 48  Poznah ENDOHOLICS 04:34 13,15 00:31:51 00:31:56 108
118 108 HOREGLAD tUKASZ 1983 M M30 49  Gorzéw 04:34 13,13 00:31:52 00:32:00 109
119 410 ZIOBROWSKI GRZEGORZ 1974 M M40 20  Gorzéw Wlkp MISTRZOWSKIE ROWERY LECH PIASECKI 04:34 13,12 00:31:54 00:32:01 110
120 121 JASINSKI MARIUSZ 1979 M M30 50 Wawréw 04:34 13,12 00:31:44 00:32:01 111
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P RT T’ M E
Dystans: 7 km - =
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =
M-ce Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
121 60 DRZEWIECKI KACPER 2003 M M16 27  Gorzéw wlkp 04:35 13,08 00:31:55 00:32:07 112
122 411 ZIGLKOWSKA KAROLINA 1995 K K16 5  Bobréwko 04:35 13,08 00:32:03 00:32:07 10
123 211 MODELSKA JUSTYNA 1975 K K40 3 Strzelce Krajeriskie 04:36 13,06 00:32:06 00:32:10 11
124 362 SWIATKOWSKA JOANNA 1985 K K30 4 Gorzéw Wikp. BBL GORZOW WIELKOPOLSKI 04:36 13,04 00:31:56 00:32:12 12
125 358  SZYMANSKI RAFAL 1977 M M40 21 Gorzéw Wielkopolski 04:36 13,02 00:32:09 00:32:15 113
126 222 KLAUS RAFAL 1962 M M50 14  Ktodawa 04:37 13,00 00:32:13 00:32:19 114
127 216  MYSZCZAK LESZEK 1981 M M30 51  Sulecin 04:37 12,98 00:32:06 00:32:21 115
128 102 JACH ANDRZEJ 1971 M M40 22 Osiek HURAGAN 04:37 12,98 00:32:08 00:32:22 116
129 28 BRZOZOWSKI ARTUR 1972 M M40 23 Gorzéw WIkp. 04:37 12,98 00:32:15 00:32:22 117
130 111 HUSZCZA BERNARDETA 1979 K K30 5  Debno AKCJA MOTYWACIA 04:38 12,95 00:32:12 00:32:26 13
131 143  KOMPANOWSKI MARIUSZ 1970 M M40 24 Lubiszyn 04:39 12,89 00:32:10 00:32:35 118
132 416  ZMINKOWSKI JAROSEAW 1969 M M40 25 Gorzéw Wikp ZAWARCIE 04:40 12,87 00:32:28 00:32:38 119
133 308  SANKOWSKI DANIEL 1979 M M30 52 Gorzéw Wielkopolski 04:40 12,87 00:32:27 00:32:38 120
134 324  SKORSKI JANUSZ 1974 M M40 26 Krzeszyce 04:40 12,87 00:32:22 00:32:38 121
135 220 NAGORNY JAKUB 2002 M M16 28  Kostrzyn nad Odra 04:40 12,85 00:32:20 00:32:41 122
136 29 BRZYKCY ZBIGNIEW 1958 M M50 15 Skwierzyna 04:41 12,82 00:32:30 00:32:45 123
137 284  PURA PAWEL 1978 M M30 53  Baczyna DZIKIE DZIKI GORZOW 04:41 12,82 00:32:38 00:32:45 124
138 166 KSIEZAK PIOTR 1977 M M40 27 Gorzéw Wikp. 04:41 12,82 00:32:43 00:32:46 125
139 412 ZOSIUK MACIEJ 1995 M M16 29  Gorki Noteckie 04:41 12,80 00:32:33 00:32:48 126
140 243 PALUCH PIOTR 1970 M M40 28 Gorzéw 04:41 12,80 00:32:43 00:32:49 127
141 61 DRZEWIECKI SLAWOMIR 1976 M M40 29  Gorzéw wlkp 04:41 12,80 00:32:38 00:32:49 128
142 405  ZEREK MARCIN 1989 M M16 30  Rzepin RZEPIN 04:41 12,79 00:32:34 00:32:50 129
143 181  LESZKIEWICZ GRZEGORZ 1974 M M40 30  Sulecin 04:42 12,79 00:32:45 00:32:51 130
144 377 WANDZILAK MATEUSZ 1990 M M16 31 Strzelce Krajeriskie 04:42 12,78 00:32:47 00:32:52 131
145 186  LUKASZUK MARCIN 1982 M M30 54 Gorzéw wlkp 04:42 12,75 00:32:33 00:32:57 132
146 394  ZAJACZKOWSKI PIOTR 1972 M M40 31 Gorzéw Wikp SYBERIAN HUSKY TEAM 04:42 12,75 00:32:33 00:32:57 133
147 85 GAIK MATEUSZ 1995 M M16 32 Brzozowiec 04:43 12,73 00:32:29 00:32:59 134
148 321 SKAFIRIAK ANDRZEJ 1981 M M30 55  ZIELONA GORA AMATOR 04:43 12,72 00:32:53 00:33:01 135
149 135  KEPKA WALDEMAR 1953 M M60 3 Santocko 04:43 12,72 00:32:55 00:33:01 136
150 88 GALINA WIOLETTA 1974 K K40 4 Mierzecin 04:43 12,71 00:33:00 00:33:02 14
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P RT T’ M E
Dystans: 7 km - -
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =
M-ce Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
151 339 STASZAK RADOStAW 1979 M M30 56  Gorzéw Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:43 12,71 00:32:46 00:33:02 137
152 415 ZtOBINSKI TOMASZ 1978 M M30 57  Gorzéw Wikp. DZIKIE DZIKI GORZOW 04:44 12,67 00:33:08 00:33:09 138
153 259  PICZAK MATEUSZ 1999 M M16 33 Przynotecko PZHGP 04:44 12,66 00:32:52 00:33:10 139
154 214 MROZ ROMAN 1976 M M40 32 GORZOW WLKP. 04:44 12,66 00:32:48 00:33:11 140
155 167  KUCHARSKI PIOTR 1969 M M40 33 Glinik gm. Deszczno AMATOR - NIEZRZESZONY 04:45 12,65 00:32:51 00:33:12 141
156 299 PRZYBYtO LEONARD 1973 M M40 34  Ggorzéw Wlkp 04:45 12,63 00:33:09 00:33:15 142
157 155 KOZAK MIROStAW 1981 M M30 58 Szczecin 04:45 12,63 00:33:00 00:33:15 143
158 161 KROPINSKI ROBERT 1982 M M30 59 Drezdenko FSD RUN DREZDENKO 04:45 12,62 00:33:00 00:33:17 144
159 262 WESOLOWSKI tUKASZ 1999 M M16 34 Biatcz 04:46 12,59 00:33:16 00:33:21 145
160 42 CUKIERNIK PRZEMEK 1982 M M30 60  Zielona Godra 04:46 12,58 00:33:04 00:33:23 146
161 384 WITKOWSKI KRZYSZTOF 1986 M M30 61 Chodziez 04:47 12,55 00:33:09 00:33:28 147
162 11 BANACH MIROStAW 1981 M M30 62  GORZOW wlkp 04:47 12,54 00:33:09 00:33:30 148
163 116 JALOWSKI TOMASZ 1967 M M50 16  Gorzéw Wielkopolski GTMB AMATOR GORZOW WLKP. 04:47 12,53 00:33:26 00:33:31 149
164 89 GARDY JAROStAW 1969 M M40 35  Gorzéw Wikp. 04:47 12,53 00:33:01 00:33:31 150
165 288  RABLEWSKI MARCIN 1983 M M30 63  Witnica ROZBIEGAJMY WITNICE 04:47 12,53 00:33:21 00:33:31 151
166 40 CIOLtEK GRZEGORZ 1985 M M30 64 Debno 04:47 12,52 00:33:16 00:33:32 152
167 169 KULBICKI GRZEGORZ 1978 M M30 65 Barnéwko AKCJA MOTYWACJA 04:47 12,52 00:33:16 00:33:32 153
168 344 SUCHECKA ELZBIETA 1965 K K50 1 Witnica ROZBIEGAJMY WITNICE 04:47 12,52 00:33:20 00:33:32 15
169 251 SIKORSKI GRZEGORZ 1980 M M30 66 Ostrow 04:47 12,52 00:33:09 00:33:32 154
170 190 MAJLOWSKA IRENA 1953 K K60 1 Gorzéw Wikp. BBL GORZOW WLKP. 04:48 12,51 00:33:22 00:33:35 16
171 110 HRECZUK RADOStAW 1993 M M16 35 Deszczno 04:48 12,49 #N/D! 00:33:38 155
172 350 SZCZOTKA ALAN 2001 M M16 36  Gorzéw 04:49 12,48 00:33:19 00:33:40 156
173 213  MOZEJKO IRENEUSZ 1972 M M40 36 Gorzéw Wlkp 04:49 12,47 00:33:23 00:33:41 157
174 249 PAWELCZYK RADOStAW 1982 M M30 67  Gorzéw Wikp. 04:49 12,46 00:33:37 00:33:43 158
175 3 ADAMOWICZ ADAM 1971 M M40 37 Gorzéw Wikp. HORNET GORZOW 04:49 12,44 00:33:23 00:33:45 159
176 74 DYNIAK WIEStAW 1977 M M40 38 0sno Lubuskie MORSY OSNO LUBUSKIE 04:50 12,42 00:33:45 00:33:49 160
177 351 SZCZUCINSKI PRZEMYStAW 1974 M M40 39  Gorzéw Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:50 12,41 00:33:22 00:33:50 161
178 367 TERPILOWSKI tUCJAN 1958 M M50 17  Gorzow WIkp. 04:50 12,40 00:33:44 00:33:52 162
179 296  RUT ARTUR 1976 M M40 40  Gorzow Wielkopolski NIE LUBIE ALE BIEGAM ;-) 04:50 12,40 00:33:27 00:33:53 163
180 385 WOITASIK KASIA 1980 K K30 6 Debno AKCJA MOTYWACIA 04:51 12,37 00:33:43 00:33:58 17
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P RT T’ M E
Dystans: 7 km s -
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =
M-ce Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
181 118  JANICKI KRZYSZTOF 1970 M M40 41 Gorzow Wikp. 04:51 12,37 00:33:29 00:33:58 164
182 86 GAJDA FRANCISZEK 1966 M M50 18  Gorzéw Wikp. 04:51 12,36 00:33:29 00:33:59 165
183 65 BIELAWSKI KAMIL 1984 M M30 68  Gorzow Wikp. 04:52 12,35 00:33:55 00:34:01 166
184 187 MADEKSZA MACIEJ 1978 M M30 69  Olsztyn 04:52 12,32 00:33:57 00:34:05 167
185 124 JELENIEWSKA BARBARA 1981 K K30 7 Gorzéw Wielkopolski 04:52 12,32 00:33:52 00:34:06 18
186 246 PARADOWSKI DAREK 1973 M M40 42  Gorzéw 04:52 12,31 00:33:53 00:34:07 168
187 154 KOZAJDA TOMASZ 1982 M M30 70 Deszczno 04:53 12,30 00:33:33 00:34:08 169
188 52 DEBSKI MARCIN 1976 M M40 43 Drezdenko FC NAZNACZENI 04:53 12,29 00:33:45 00:34:10 170
189 66 DUBIS JAROSLAW 1966 M M50 19  Gorzéw Wikp. 04:54 12,26 00:34:03 00:34:15 171
190 349 SZCZERBA MICHAL 1981 M M30 71 Barlinek ULKS 04:54 12,25 00:33:53 00:34:17 172
191 269 PNIEWSKI TOMEK 1974 M M40 44 Drezdenko FSD RUN 04:54 12,24 00:33:54 00:34:18 173
192 45 CZYSTOWSKA MAGDALENA 1977 K K40 5 Gorzéw Wlkp 04:55 12,22 00:34:21 00:34:22 19
193 2 ADAMCZYK PRZEMYStAW 1980 M M30 72 Gorzéw Wlkp 04:55 12,21 00:34:01 00:34:24 174
194 408 ZIELINSKI ADAM 1980 M M30 73 Choszczno 04:55 12,20 00:34:07 00:34:25 175
195 50 LEWANDOWSKA ANNA 1982 K K30 Gorzéw Wikp. 04:55 12,20 00:34:20 00:34:26 20
196 231 OKONEK KAZIMIERZ 1949 M M60 Gorzéow Wikp. BBL GORZOW WLKP. 04:55 12,19 00:33:59 00:34:27 176
197 145  KONOPSKA PATRYCIA 1983 K K30 9  Gorzéw Wikp. 04:55 12,19 00:34:24 00:34:27 21
198 364 MAJLOWSKI PIOTR 1994 M M16 37  Gorzéw Wikp. 04:56 12,18 00:33:53 00:34:29 177
199 290 ROJEWSKI MATEUSZ 1987 M M30 74 Szczecin 04:57 12,14 00:34:23 00:34:36 178
200 224 FIGURA TOMASZ 1979 M M30 75  Gorzéw Wikp. 04:57 12,13 00:34:18 00:34:38 179
201 363  SWIERZKO ARTUR 1975 M M40 45  Gorzow Wielkopolski OLO-MED 04:57 12,12 00:34:20 00:34:39 180
202 128 JOZWA KRZYSZTOF 1980 M M30 76  Gorzéw Wikp. 04:57 12,11 00:34:18 00:34:41 181
203 355 SZPYRUK KRZYSZTOF 1976 M M40 46 Gorzéow Wikp. 04:58 12,09 00:34:43 00:34:45 182
204 356 SZTACHELSKI tUKASZ 1982 M M30 77  Gorzéw Wielkopolski 04:58 12,09 00:34:12 00:34:45 183
205 100 GREDKA KRZYSZTOF 1972 M M40 47  0sno lubuskie 04:58 12,09 00:34:31 00:34:45 184
206 253 PELECH KRZYSZTOF 1979 M M30 78  Gorzéw Wikp. GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:58 12,08 00:34:19 00:34:46 185
207 422 RADYS PAULINA 1990 K K16 6 Miedzyrzecz 04:58 12,07 00:34:38 00:34:48 22
208 131 KACZMAREK ANDRZEJ 1964 M M50 20  Gorzéw Wlkp 04:59 12,06 00:34:40 00:34:50 186
209 98  GRABOWSKI GRZEGORZ 1979 M M30 79 Gorzéw Wikp. 04:59 12,05 00:34:31 00:34:51 187
210 196 MAStOWSKI MARCIN 1976 M M40 48  Gorzéow 04:59 12,03 00:34:40 00:34:54 188
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P RT T’ M E
Dystans: 7 km - =
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =
M-ce Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
211 215 MUCHARSKI TOMASZ 1990 M M16 38  Szczecin 04:59 12,03 00:34:43 00:34:54 189
212 9 JASINSKI MATEUSZ 1987 M M30 80  Gizycko 04:59 12,02 00:34:22 00:34:56 190
213 327 STOLARSKA MARTA 1990 K K16 7  Szczecin HUSARIA ROCE TEAM SZCZECIN 04:59 12,02 00:34:22 00:34:56 23
214 78 FILIPIAK tUKASZ 1980 M M30 81  Nowogrédek Pomorski LUKASZ FILIPIAK "BLACK TEAM" 05:00 11,99 00:34:55 00:35:01 191
215 272 POTAMAN-TURCZYNSKA DOROTA 1974 K K40 6  Gorzéw Wielkopolski 05:00 11,99 00:34:44 00:35:01 24
216 320 SIWINSKI ZENON 1969 M M40 49  Witnica 05:00 11,99 00:34:58 00:35:01 192
217 137 KLICZKA JAN 1954 M M60 5  WITNICA "GORZOWSKA" PIONIER WITNICA 05:00 11,99 00:34:57 00:35:02 193
218 370 TRZOSEK KRZYSZTOF 1980 M M30 82  Janczewo 05:01 11,97 00:34:39 00:35:05 194
219 397 ZAKRZEWSKI GRZEGORZ 1994 M M16 39  Drezdenko FSD RUN 05:01 11,97 00:34:52 00:35:06 195
220 209 MITRUK MARCIN 1977 M M40 50  Gorzéw Wielkopolski BBL GORZOW WIELKOPOLSKI 05:01 11,97 00:34:29 00:35:06 196
221 21 JACYKOWSKI JAN 1974 M M40 51  Gorzéw Wielkopolski BILOS 05:01 11,96 00:34:46 00:35:07 197
222 93 GtADYSZ ARTUR 1991 M M16 40  Gorzéw 05:01 11,96 00:34:55 00:35:07 198
223 113 JABLONSKI tUKASZ 1982 M M30 83  Storisk 05:01 11,95 00:34:56 00:35:08 199
224 152 KOWALSKI NORBERT 1989 M M16 41  Gorzéw Wielkopolski 05:02 11,93 00:34:52 00:35:12 200
225 163 KRUMPLEWSKI WITOLD 1975 M M40 52  Gorzéw Wielkopolski AMATOR 05:03 11,89 00:35:14 00:35:19 201
226 206 MIKOtAJCZAK tUKASZ 1982 M M30 84  Gorzéw Wikp. 05:03 11,89 00:34:49 00:35:20 202
227 146 KOPIENKA RADOStAW 1977 M M40 53  Gorzéw Wielkopolski 05:03 11,88 00:35:10 00:35:22 203
228 404 ZELL JACEK 1964 M M50 21 Chwalecice 05:03 11,87 00:35:05 00:35:23 204
229 179 LEDER tUKASZ 1996 M M16 42 Gorzéw Wielkopolski 05:03 11,86 00:35:17 00:35:24 205
230 267 PIZECKI PIOTR 1970 M M40 54  Gorzéw Wlkp 05:04 11,85 00:35:20 00:35:26 206
231 20 BILINSKA MAGDALENA 1976 K K40 7  Gorzéw Wikp. 05:04 11,85 00:35:20 00:35:27 25
232 280 PRZYBYSZ PIOTR 1985 M M30 85  Sulecin 05:04 11,85 00:35:20 00:35:27 207
233 97 JACH TOMASZ 1976 M M40 55  Gorzéw Wielkopolski 05:04 11,83 00:35:10 00:35:30 208
234 219 NAGORNY ARKADIUSZ 1977 M M40 56 Kostrzyn nad Odrg 05:04 11,83 00:35:08 00:35:30 209
235 235 OLEJNICZAK MIREK 1979 M M30 86  Gorzéw Wielkopolski 05:04 11,83 00:35:14 00:35:30 210
236 218 NAGORNA GABRIELA 1976 K K40 8 Kostrzyn nad Odrg 05:05 11,81 00:35:11 00:35:33 26
237 107 HOLYNSKI KAMIL 1975 M M40 57  Zbaszynek 05:05 11,80 00:34:53 00:35:36 211
238 426 KUZIAK ADAM 1982 M M30 87  Gorzéw Wikp. 05:06 11,78 00:35:24 00:35:39 212
239 282 PUCEK DOMINIK 1985 M M30 88  Drezdenko 05:06 11,75 00:35:28 00:35:45 213
240 382 WISNIEWSKI MICHAL 1987 M M30 89  Gorzéw Wielkopolski 05:07 11,74 00:35:16 00:35:47 214
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P RT T’ M E
Dystans: 7 km - -
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =
M-ce Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
241 374  WALENCZAK DANIEL 1979 M M30 90  Gorzéw Wielkopolski 05:07 11,73 00:35:31 00:35:48 215
242 369  TRYCHTA BARTLOMIEJ 1987 M M30 91  Zemsko 05:07 11,73 00:35:37 00:35:49 216
243 300  RZECZYNSKA ANNA 1974 K K40 9 Gorzéw Wielkopolski 05:07 11,72 00:35:30 00:35:50 27
244 117 JANDA WOICIECH 1969 M M40 58  Sulecin ROZPACZ OSTROW 05:07 11,72 00:35:40 00:35:51 217
245 348  SZCZECINSKI ROMAN 1974 M M40 59  Gorzéw Wikp. 05:08 11,70 00:35:43 00:35:53 218
246 383 WITKOWSKI ANDRZEJ 1967 M M50 22 Gorzow wlkp 05:08 11,69 00:35:27 00:35:56 219
247 87  GAJEWSKI EUGENIUSZ 1957 M M60 6  Gorzéw Wielkopolski GORZOWPRZYSTAN 05:09 11,67 00:35:33 00:36:00 220
248 13 BARABASZ GRZEGORZ 1984 M M30 92 Gorzéw Wielkopolski 05:09 11,64 00:35:52 00:36:05 221
249 1 ADAMCZAK JOZEF 1978 M M30 93 Kietpin GORZOW 05:09 11,63 00:35:53 00:36:06 222
250 76 DZIK TOMASZ 1994 M M16 43 Gorzéw Wikp 05:09 11,63 00:35:47 00:36:06 223
251 396  ZAKRZEWSKA SYLWIA 1986 K K30 10  Szczecin FSD RUN 05:10 11,62 00:35:56 00:36:08 28
252 138 KOLEDA ANDRZE 1992 M M16 44 Gorzéw Wielkopolski 05:10 11,62 00:36:04 00:36:08 224
253 254  PIASECKI PAWEL 1980 M M30 94  Bogdaniec 05:10 11,61 00:35:37 00:36:11 225
254 301  RZEPECKI PATRYK 1980 M M30 95  Gorzéw Wikp - 05:10 11,60 00:36:05 00:36:12 226
255 314  SIEMIERNIK DARIUSZ 1975 M M40 60  Kostrzyn nad odra 05:11 11,58 00:35:40 00:36:17 227
256 170 KULCZYK FRANCISZEK 1994 M M16 45 Pyrzany KLUB KIBICA PYRZANY 05:12 11,55 00:35:48 00:36:21 228
257 95 PRASKI FILIP 1995 M M16 46 Gorzéow 05:12 11,54 00:35:58 00:36:23 229
258 260  PIETKIEWICZ KRZYSZTOF 1964 M M50 23 Ktodawa 05:12 11,53 00:36:15 00:36:25 230
259 360  SMIERZCHALSKI RYSZARD 1978 M M30 96  Gorzéw Wikp. 05:12 11,52 00:36:05 00:36:27 231
260 10 BALA MICHAL 1988 M M16 47 Gorzow Wielkopolski 05:12 11,52 00:36:12 00:36:27 232
261 171 KUPISZ JOANNA 1982 K K30 11 Gorzéw Wikp. 05:13 11,52 00:36:09 00:36:28 29
262 271 POSTEMSKI DAWID 1986 M M30 97  Gorzéw Wielkopolski 05:14 11,45 00:36:10 00:36:40 233
263 345  SUDAK KRZYSZTOF 1981 M M30 98  Gorzéw Wikp 05:16 11,40 00:36:14 00:36:50 234
264 407  ZIELINSKA ELZBIETA 1983 K K30 12 Ludzstawice 05:16 11,38 00:36:29 00:36:55 30
265 68 DUDEK ANDRZEJ 1985 M M30 99  Gorzow Wlkp. 05:17 11,37 00:36:30 00:36:56 235
266 221 NAJDORA PAWEL 1992 M M16 48  Gorzéw Wielkopolski 05:17 11,36 00:36:46 00:36:58 236
267 130  KACZMARCZYK JERZY 1969 M M40 61  Drezdenko 05:17 11,36 00:36:44 00:36:59 237
268 69 PRZYBYLSKI TOMASZ 1979 M M30 100  Gorzéw Wikp. GESS.PL 05:18 11,34 00:36:26 00:37:03 238
269 105  HOLOWNIA BOGUSEAW 1956 M M60 7  GORZOW WIELKOPOLSKI 05:18 11,32 00:36:49 00:37:07 239
270 291  ROMAS CZESLAW 1950 M M60 8  Gorzéw Wikp. 05:18 11,31 00:36:41 00:37:09 240
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P RT T’ M E

Dystans: 7 km - =

Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =

M-ce Tempo Predkosc

Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
271 352 SZEWCZYK TOMASZ 1982 M M30 101  Kostrzyn nad Odra 05:19 11,27 00:36:59 00:37:16 241
272 197  MATULA-DZIDUCH AGNIESZKA 1985 K K30 13 Kostrzyn nad Odra 05:20 11,27 00:36:58 00:37:17 31
273 14 BARANSKI DAMIAN 1991 M M16 49  Gorzéw Wikp. GORZOW BIEGA 05:20 11,27 00:36:49 00:37:17 242
274 12 BANICKA AGATA 1990 K K16 8  Gorzéw Wielkopolski 05:20 11,27 00:36:50 00:37:17 32
275 425  MUCKOWICZ MICHAL 1984 M M30 102  Gorzéw Wikp 05:20 11,25 00:36:56 00:37:20 243
276 198  CHRUSZCZ ANNA 1985 K K30 14  Gorzéw Wielkopolski 05:20 11,24 00:37:05 00:37:22 33
277 234  GORNY SEBASTIAN 1976 M M40 62  Gorzéw Wikp. 05:21 11,23 00:36:48 00:37:24 244
278 403  ZDANOWSKI DARIUSZ 1978 M M30 103  KOSTRZYN NAD ODRA 05:21 11,21 00:36:39 00:37:28 245
279 276 SIKORSKA IZABELA 1981 K K30 15  Miedzyrzecz 05:22 11,18 00:37:09 00:37:34 34
280 129 JUNSKI KAMIL 1983 M M30 104  Gorzow wielkopolski 05:25 11,09 00:37:45 00:37:52 246
281 149  GRYGIEL WIEStAW 1971 M M40 63  Osiek 05:25 11,09 00:37:34 00:37:53 247
282 326 StAPEK WERONIKA 1984 K K30 16  Strzelce Krajeriskie 05:26 11,05 00:37:36 00:38:00 35
283 8 ASZENBERG MICHAL 1981 M M30 105 Gorzéw wielkopolski STAL 05:26 11,04 00:37:44 00:38:02 248
284 380  WIATROWSKA ANETA 1981 K K30 17  Debno AKCJA MOTYWACIA 05:26 11,04 00:37:47 00:38:02 36
285 109  HORODECKA MONIKA 1994 K K16 9  Deszczno 05:26 11,04 00:38:00 00:38:02 37
286 207 MIKOtAJEWSKA MARTA 1980 K K30 18  Kostrzyn nad Odra KOSTRZYNSKI KLUB BIEGACZA 05:27 11,00 00:37:35 00:38:10 38
287 193 MALINOWSKI MARIUSZ 1976 M M40 64  Gorzéw wlkp 05:28 10,97 00:37:40 00:38:17 249
288 257  PIATKOWSKI REMIGIUSZ 1982 M M30 106 Gorzéw 05:28 10,96 00:37:40 00:38:19 250
289 331 SNACKI LESZEK 1973 M M40 65 Gorzéw Wikp. 05:29 10,94 00:38:04 00:38:23 251
290 372 UCHANSKI JACEK 1986 M M30 107  Gorzéw Wielkopolski 05:29 10,94 00:38:18 00:38:23 252
291 172 KUSINSKA ALICJA 1975 K K40 10  Stare Polichno POLICHNO TEAM 05:30 10,92 00:38:20 00:38:28 39
292 180  LESZKIEWICZ EWA 1975 K K40 11 Sulecin 05:30 10,91 00:38:23 00:38:29 40
293 148  KORCZYC GRZEGORZ 1982 M M30 108  Gorzéw Wielkopolski MORS ESKIMO & DZDIETA 05:30 10,89 00:38:02 00:38:33 253
294 136  KLENTAK WOICIECH 1980 M M30 109  Gorzéw Wikp 05:30 10,89 00:38:01 00:38:33 254
295 395  ZAKASZEWSKA JOLANTA 1966 K K50 2 Witnica ROZBIEGAIMY WITNICE 05:31 10,86 00:38:28 00:38:40 41
296 112 HYNEK tUKASZ 1978 M M30 110  Gorzéw Wielkopolski 05:32 10,85 00:38:07 00:38:42 255
297 293 ROZYLO DAWID 1994 M M16 50 Deszczno 05:32 10,85 00:38:05 00:38:42 256
298 239  ORDON IZABELA 1978 K K30 19  Gorzéw Wielkopolski 05:32 10,85 00:38:28 00:38:42 42
299 37 CICHA MAtGORZATA 1978 K K30 20  Gorzéw wlkp 05:32 10,85 00:38:29 00:38:42 43
300 333 KACZOR PATRYK 1991 M M16 51  Zabér 05:32 10,84 00:38:04 00:38:45 257
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017 S P RT T’ M E

Dystans: 7 km - =

Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =

M-ce Tempo Predkosc

Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
301 59 PAWLICKA ZANETA 1977 K K40 12 Gorzéw Wikp. BBL GORZOW 05:32 10,83 00:38:11 00:38:46 44
302 203 MICHALAK TOMASZ 1965 M M50 24 Gorzéw Wikp 05:33 10,82 00:38:16 00:38:48 258
303 307 SAMULSKA AGATA 1968 K K40 13  Gorzéw Wielkopolski 05:33 10,81 00:38:43 00:38:51 45
304 46 CZYSTOWSKA WIKTORIA 2000 K K16 10 Janczewo 05:33 10,81 00:38:50 00:38:52 46
305 125  JELINSKA JUSTYNA 1988 K K16 11 Witnica 05:33 10,80 00:38:28 00:38:54 47
306 174 KUSINSKI SYLWESTER 1969 M M40 66  Stare Polichno POLICHNO TEAM 05:34 10,78 00:38:30 00:38:57 259
307 341 STOLY- TRUSZCZYNSKA DAGMARA 1974 K K40 14  Czechéw 05:34 10,78 00:38:27 00:38:58 48
308 31 BURY MARIANNA 1972 K K40 15  Strzelce Krajeriskie 05:35 10,74 00:39:04 00:39:06 49
309 32 BURY JACEK 1969 M M40 67  Strzelce Krajeniskie LECE BO CHCE... 05:35 10,74 00:39:04 00:39:07 260
310 252  PAWLAK EMILIA 1978 K K30 21 Gorzéw Wielkopolski 05:36 10,71 00:39:08 00:39:12 50
311 162 KROL MACIEJ 1986 M M30 111  Gorzéw Wielkopolski 05:37 10,68 00:38:40 00:39:19 261
312 304  SAKOWSKA MAGDALENA 1970 K K40 16  Chojna 05:37 10,68 00:39:04 00:39:19 51
313 144  KRAWIEC ANNA 1976 K K40 17  Gorzéw Wikp. 15BUP 05:37 10,67 00:38:49 00:39:21 52
314 173 KUSINSKA KAROLINA 1970 K K40 18  Stare Polichno POLICHNO TEAM 05:38 10,66 00:38:57 00:39:23 53
315 270  PODSADA EDYTA 1978 K K30 22 Gorzéw Wikp 05:38 10,66 00:38:55 00:39:25 54
316 79 SOBKOW MONIKA 1979 K K30 23 Gorzéw Wikp STAL GORZOW 05:39 10,61 00:39:17 00:39:36 55
317 141 KOMO-LIBIO ANNA 1973 K K40 19  Strzelce kraj 05:39 10,61 00:39:15 00:39:36 56
318 316  SIKORSKI GRZEGORZ 1980 M M30 112 Ostréw 05:40 10,59 00:39:14 00:39:39 262
319 361 SRON SYLWIA 1977 K K40 20 Miedzyrzecz 05:40 10,59 00:39:14 00:39:39 57
320 225  NOWAK ARTUR 1985 M M30 113 Miedzyrzecz 05:41 10,57 00:39:34 00:39:44 263
321 91 SOSNOWSKI MARCIN 1991 M M16 52  Gorzéw Wielkopolski 05:41 10,56 00:39:06 00:39:46 264
322 90 GAWRONSKI RADOSLAW 1985 M M30 114  Gorzow Wlkp STAL GORZOW :) 05:42 10,53 00:39:12 00:39:53 265
323 398  ZAKRZEWSKI PIOTR 1966 M M50 25  Gorzéwwlkp e 05:43 10,51 00:39:32 00:39:58 266
324 164  KRZYWAK ANIA 1979 K K30 24 Gorzéw 05:43 10,50 00:39:40 00:39:59 58
325 122 JAWORSKI JERZY 1955 M M60 9  Gorzéw Wikp. STAL GORZOW 05:44 10,48 00:39:26 00:40:05 267
326 77 FIJOLEK MONIKA 1976 K K40 21 Gorzéw Wielkopolski 05:45 10,45 00:39:50 00:40:12 59
327 185  tUKASZCZYK-SKAFIRIAK DOROTA 1982 K K30 25  ZIELONA GORA AMATOR 05:45 10,43 00:40:06 00:40:15 60
328 168  KUCHARSKI JAKUB 1998 M M16 53  Glinik 05:46 10,40 00:40:01 00:40:23 268
329 353  KOWALCZYK AGNIESZKA 1980 K K30 26 Gorzéw Wikp. 05:46 10,40 00:40:19 00:40:23 61
330 34 CEDRO ANNA 1975 K K40 22 Gorzéw Wikp. 05:47 10,38 00:40:04 00:40:28 62
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

18.03.2017
7 km
Gorzow Wielkopolski

SPGRT-TIME

M-ce Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
331 158  KRAWCZYK IWONA 1974 K K40 23 Gorzéw Wielkopolski 05:48 10,34 00:40:03 00:40:36 63
332 114 JACKIEWICZ SYLWIA 1976 K K40 24 Gorzéw wlkp. 05:48 10,34 00:40:03 00:40:36 64
333 406 ZIELINSKA KINGA 1983 K K30 27  Choszczno 05:50 10,29 00:40:31 00:40:49 65
334 334 SOBECKA MARZENA 1976 K K40 25  Watcz 05:50 10,28 00:40:33 00:40:51 66
335 335 SOBECKI TOMASZ 1970 M M40 68  Watcz 05:50 10,28 00:40:34 00:40:51 269
336 292 ROZANSKI PAWEL 1990 M M16 54  Skwierzyna STALOWCY 05:51 10,26 00:40:40 00:40:56 270
337 390  WYSOCZANSKI BOLESLAW 1956 M M60 10  Sulecin 05:52 10,21 00:41:00 00:41:07 271
338 295 RUT tUKASZ 1982 M M30 115 Zielona Géra GO & JUMP ZIELONA GORA 05:52 10,21 00:40:40 00:41:07 272
339 183 LIBELT AGATA 1979 K K30 28  Gorzéw Wielkopolski 05:53 10,21 00:40:44 00:41:08 67
340 160 KRESOWIECKI MARCIN 1979 M M30 116  Ktodawa BAYERN 05:53 10,19 00:40:44 00:41:12 273
341 165  KRZYZANSKI DANIEL 1979 M M30 117  Wolsztyn 05:53 10,19 00:40:48 00:41:12 274
342 63 DUBIEL JOANNA 1981 K K30 29  Gorzéw Wikp. SYBERIAN HUSKY TEAM 05:53 10,19 00:40:47 00:41:12 68
343 342 STRZAtKOWSKI BARTOSZ 1976 M M40 69 Ktodawa 05:54 10,18 00:40:47 00:41:16 275
344 336 SOLTYS MARIUSZ 1978 M M30 118  Szczecin 05:55 10,15 00:41:00 00:41:23 276
345 36 CHROMINSKI MACIEJ 1978 M M30 119  Gorzéw Wikp. BRAK 05:56 10,12 00:40:59 00:41:29 277
346 103 GUCIA KAMILA 1985 K K30 30 Gorzéw 05:56 10,12 00:41:05 00:41:31 69
347 47 GUMOWSKI JACEK 1983 M M30 120 Gorzéw 05:56 10,10 00:40:58 00:41:35 278
348 26 GUMOWSKA IGA 1984 K K30 31  Gorzéw 05:57 10,10 00:40:55 00:41:36 70
349 210 MLECZAK PRZEMYStAW 1997 M M16 55 Bielkowo 05:57 10,09 00:41:11 00:41:37 279
350 389 WOZNIAK BARTOSZ 1978 M M30 121  Ktodawa 05:57 10,08 00:41:10 00:41:41 280
351 387 WOTA ADAM 1970 M M40 70  Gorzéw Wikp. 05:58 10,06 00:41:14 00:41:44 281
352 212 MOLSKA MALGORZATA 1968 K K40 26  Kftodawa BBL GORZOW 05:58 10,06 00:41:16 00:41:44 71
353 366 TEREK PAWEL 1991 M M16 56  Zielona Géra 05:58 10,05 00:41:33 00:41:47 282
354 15 BARBASZA JAKUB 1997 M M16 57  Gorzéw Wielkopolski 05:58 10,05 00:41:24 00:41:47 283
355 48 DABROWSKA KAROLINA 1986 K K30 32 Szczecin SZCZECIN 05:58 10,05 00:41:23 00:41:47 72
356 70 DUDZIAK tUKASZ 1981 M M30 122 Gorzéw WLkp 06:00 9,99 00:41:21 00:42:02 284
357 82 FRANKOWSKA KAROLINA 1984 K K30 33 Gorzéw Wielkopolski 06:02 9,95 00:41:49 00:42:13 73
358 413 ZOSIUK MILENA 1990 K K16 12 Gorki Noteckie 06:05 9,87 00:42:16 00:42:32 74
359 255  PIATEK MONIKA 1983 K K30 34  Mironice 0oKO 06:05 9,86 00:42:14 00:42:35 75
360 120 JANKOWSKI DARIUSZ 1973 M M40 71  Gorzéw Wikp. 06:05 9,85 00:42:16 00:42:38 285
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data: 18.03.2017
Dystans: 7 km
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski

SPGRT-TIME

M-ce Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
361 195  MASLOWSKA MAGDALENA 1975 K K40 27  GORZOW WLKP 06:06 9,85 00:42:07 00:42:39 76
362 4 CMIELEWSKA GRAZYNA 1979 K K30 35  Gorzéw Wikp. 06:06 9,85 00:42:17 00:42:39 77
363 402  ZAWADZKI MAREK 1979 M M30 123  Gorzéw 06:08 9,79 00:42:46 00:42:53 286
364 208  MIS KATARZYNA 1977 K K40 28 Gorzéw Wikp. 06:08 9,79 00:42:27 00:42:53 78
365 325  SKWIRUT DANIEL 1978 M M30 124  Choszczno 06:08 9,79 00:42:35 00:42:55 287
366 240  OSMALEK KRZYSZTOF 1973 M M40 72 Gorzéw 06:09 9,76 00:42:27 00:43:03 288
367 368 TOMASKE MONIKA 1984 K K30 36 Miedzyrzecz 06:09 9,75 00:42:54 00:43:04 79
368 248  PASTUSZEK PIOTR 1973 M M40 73 GORZOW WLKP. 06:12 9,68 00:42:55 00:43:22 289
369 244 ZEJEWSKI ROBERT 1968 M M40 74 Gorzéw Wikp. 06:12 9,68 00:42:56 00:43:23 290
370 153  KOZA DARIUSZ 1985 M M30 125 Drezdenko FSD RUN 06:12 9,68 00:43:19 00:43:23 291
371 332  SOBCZYNSKA ANITA 1977 K K40 29  Gorzéw Wikp. 06:12 9,67 00:43:17 00:43:27 80
372 227  AMPULA PAWEL 1979 M M30 126  Gorzéw Wielkopolski 06:17 9,56 00:43:25 00:43:56 292
373 317  SWIYD EWELINA 1978 K K30 37  Gorzéw Wikp 06:17 9,55 00:43:45 00:43:59 81
374 35 KEDZIERSKI JAROSLAW 1969 M M40 75 Kostrzyn nad Odra 06:17 9,55 00:43:31 00:43:59 293
375 328  SMOLEC EWELINA 1984 K K30 38 Lipie Géory 06:19 9,51 00:43:46 00:44:11 82
376 302  SADOWSKA MARZENA 1976 K K40 30  Rézanki 06:19 9,49 00:44:07 00:44:16 83
377 285  RACHLEWICZ RYSZARD 1962 M M50 26  Gorzéw Wielkopolski CHANTREL 06:21 9,44 00:43:55 00:44:29 294
378 265  PIRKO MILENA 1992 K K16 13 Gorzéw Wielkopolski 06:26 9,34 00:44:22 00:44:59 84
379 388  WOZNIAK JOANNA 1975 K K40 31  Miedzyrzecz 06:26 9,33 00:44:28 00:45:01 85
380 205  MIGDALCZYK JAROSLAW 1969 M M40 76  Gorzéw WLKP 06:26 9,32 00:44:43 00:45:05 295
381 306  OLEJNICZAK ALEKSANDRA 1985 K K30 39  Gorzéw Wikp. 06:27 9,31 00:44:57 00:45:06 86
382 315  OLEJNICZAK PAWEL 1978 M M30 127  Gorzéw Wikp. 06:27 9,30 00:45:00 00:45:10 296
383 323  SKIBA EUGENIUSZ 1946 M M60 11 Gorzéw Wikp. 06:28 9,28 00:44:45 00:45:15 297
384 151 KOWALICKA KATARZYNA 1983 K K30 40  Gorzéw Wikp. 06:29 9,26 00:45:07 00:45:22 87
385 287  RATAJCZAK AGNIESZKA 1983 K K30 41  Poznan 06:35 9,11 00:45:27 00:46:05 88
386 188  MAGDZIAREK-KOSTECKA EWA 1967 K K50 3 Gorzéw Wikp. 06:37 9,06 00:45:53 00:46:21 89
387 401  ZAWADZKA EMILIA 1982 K K30 42  Gorzéw 06:39 9,03 00:46:21 00:46:30 90
388 104  GWIAZDA SYLWEK 1979 M M30 128  Szczecin 06:42 8,95 00:46:21 00:46:57 298
389 371  TUROWSKA ELA 1980 K K30 43 Gorzow wlkp BBL GORZOW WLKP 06:44 8,90 00:46:38 00:47:10 91
390 230 OKONEK IZABELA 1971 K K40 32 Gorzéw Wikp. 06:45 8,90 00:46:44 00:47:13 92
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

18.03.2017
7 km
Gorzow Wielkopolski

SPGRT-TIME

M-ce Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Ple¢  Kat. w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
391 119  JANKOWSKA KATARZYNA 1976 K K40 33 Gorzéw WIkp. 06:45 8,88 00:46:54 00:47:17 93
392 202 MICHALAK MAGDALENA 1984 K K30 44 Dobiegniew BIEGACZE DO ZABKI 06:46 8,87 00:46:58 00:47:22 94
393 150  KOWALEWSKA SYLWIA 1973 K K40 34 Strzelce Krajeriskie BIEGACZE DO ZABKI 06:46 8,87 00:46:58 00:47:22 95
394 273 POTOPA TOMASZ 1983 M M30 129  Gorzéw 06:48 8,83 00:46:58 00:47:34 299
395 309 SAWCZUK DANIEL 1977 M M40 77  Gorzéw 06:48 8,83 00:46:59 00:47:34 300
396 310 SAWCZUK AGNIESZKA 1981 K K30 45  Gorzéw 06:48 8,83 00:46:58 00:47:35 96
397 24 BOGUSZ MAtGORZATA 1981 K K30 46  Skwierzyna 06:57 8,64 00:48:04 00:48:38 97
398 23 BOGUSZ PAWEL 1982 M M30 130 Skwierzyna 06:57 8,63 00:48:05 00:48:39 301
399 49 DABROWSKA ELIZA 1977 K K40 35  Miedzyrzecz 06:59 8,59 00:48:19 00:48:53 98
400 58 DRZEWIECKI DARIUSZ 1975 M M40 78  tupowo PRETORIAN GORZOW 07:12 8,33 00:49:50 00:50:24 302
401 330  SNACKA KINGA 1998 K K16 14 Gorzéw Wikp. 07:13 8,32 00:50:07 00:50:28 99
402 329 SNACKA MARIETTA 1973 K K40 36  Gorzow Wikp. 07:13 8,32 00:50:10 00:50:29 100
403 147  CZERNICKI RYSZARD 1955 M M60 12 Miedzyrzecz 07:18 8,22 00:51:05 00:51:05 303
404 236 OLENDER KATARZYNA 1983 K K30 47  Gorzéw Wlkp 07:22 8,14 00:51:02 00:51:34 101
405 237  OLENDER tUKASZ 1982 M M30 131  Gorzéw Wlkp 07:22 8,14 00:51:04 00:51:36 304
406 54 PAWLICKA KASIA 1999 K K16 15  Gorzéw Wikp. 07:23 8,12 00:51:12 00:51:44 102
407 55 JEDRZEJEWSKA AGATA 2000 K K16 16  Gorzéw Wikp. 07:24 8,11 00:51:12 00:51:46 103
408 204 MICHALSKI TOMASZ 1983 M M30 132 Gorzéw 07:28 8,03 00:51:43 00:52:18 305
409 140 GKOCHOWSKI STANIStAW 1940 M M60 13 Gorzéw Wikp. 07:42 7,79 00:53:44 00:53:54 306
410 298 RYNGWELSKA ELZBIETA 1960 K K50 4 Gorzow Wlkp 07:46 7,73 00:54:21 00:54:22 104
Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 19 BELGRAU SZYMON 1994 M M16 1 Miedzyrzecz WWW.REHABALANCE.PL 03:12 18,72 00:22:26 00:22:26
242 PALCZARSKI MARCIN 1988 M M16 Gorzéw Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZOW 03:21 17,91 00:23:27 00:23:27
226 NOWAK MARIUSZ 1989 M M16 Rézanki 03:24 17,62 00:23:49 00:23:50
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

18.03.2017
7 km
Gorzow Wielkopolski

SPGRT-TIME

M-ce Tempo Predkos¢
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. W kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 73 DYMEK MALWINA 1996 K K16 1 Chetst 03:48 15,80 00:26:35 00:26:35
43 CZAICZYNSKA KLAUDIA 1996 K K16 Szczecin 04.07 14,55 00:28:50 00:28:52
99 GREDKA KLAUDIA 1998 K K16 Smogéry 04:16 14,05 00:29:38 00:29:53
Klasyfikacja: M16
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 175 KUS ADAM 1997 M M16 4 Wysoka 03:27 17,38 00:24:10 00:24:10
33 BYCZEK JAKUB 2000 M M16 5 Gorzéw Wielkopolski 03:28 17,34 00:24:13 00:24:13
337 SOPATA PATRYK 1995 M M16 6 Drezdenko SALON FRYZJERSKI STYL DR 03:28 17,33 00:24:13 00:24:14
Klasyfikacja: M30
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 318 SIP TOMASZ 1979 M M30 1 Gorzéw Wielkopolski 03:28 17,30 00:24:16 00:24:17
313 SIECZKOWSKI MICHAL 1983 M M30 Szczecin 03:30 17,15 00:24:28 00:24:29
263 PIKULA SEBASTIAN 1982 M M30 Gorzéw Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PRO. 03:35 16,76 00:25:03 00:25:04
Klasyfikacja: M40
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 72 DYGAS PRZEMKO 1974 M M40 1 Gorzéw Wikp. 03:32 17,02 00:24:41 00:24:41
279 PRZYBYSZ RAFAL 1969 M M40 Gorzéw WLKp 03:37 16,62 00:25:16 00:25:16
184 LATUSZYNSKI DANIEL 1977 M M40 Drezdenko 03:40 16,38 00:25:35 00:25:38
Klasyfikacja: M50
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 64  DUBIEL JANUSZ 1965 M M50 1 Krzyz Wielkopolski 03:45 16,01 00:26:12 00:26:14
392 ZABAGLO LESZEK 1966 M M50 Gorzéw Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZ) 03:47 15,83 00:26:30 00:26:32
233 PAWLAK BOGUStAW 1967 M M50 Kostrzyn nad Odra POSTOMIA KOtLCZYN- SULE! 04:12 14,29 00:29:10 00:29:24
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

18.03.2017
7 km
Gorzow Wielkopolski

SPGRT-TIME

M-ce Tempo Predkos¢
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. W kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
Klasyfikacja: M60+
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 200 MADRZAK BOGUMIt 1954 M M60 1 Rudnica 04:17 13,98 00:30:00 00:30:02
191 MAJLOWSKI ALEKSANDER 1950 M M60 Gorzéw Wikp. 04:31 13,29 00:31:24 00:31:36
135 KEPKA WALDEMAR 1953 M M60 Santocko 04:43 12,72 00:32:55 00:33:01
Klasyfikacja: K16
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 289 ROJEK OLA 2000 K K16 4 Gorzéw Wielkopolski AZS AWF GORZOW WIELKG 04:22 13,76 00:30:30 00:30:32
411 ZIGLKOWSKA KAROLINA 1995 K K16 5 Bobréwko 04:35 13,08 00:32:03 00:32:07
422 RADYS PAULINA 1990 K K16 6 Miedzyrzecz 04:58 12,07 00:34:38 00:34:48
Klasyfikacja: K30
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 375  WALENTYNOWICZ MONIKA 1981 K K30 1 Gorzéw Wikp. GORZOWSKIE BIEGANIE CZ) 04:20 13,84 00:30:15 00:30:21
84  FURMANIAK ROKSANA 1981 K K30 Gorzéw Wikp. 04:23 13,69 00:30:37 00:30:41
322 NOWAK KAROLINA 1984 K K30 Barlinek 04:30 13,34 00:31:26 00:31:29
Klasyfikacja: K40
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 274 POZNANSKA LUCYNA 1974 K K40 1 Kotczyn POSTOMIA KOLCZYN- SULE! 04:22 13,76 00:30:30 00:30:32
417 ZURKOWSKA IWONA 1968 K K40 Myslibérz 04:24 13,66 00:30:43 00:30:45
211 MODELSKA JUSTYNA 1975 K K40 Strzelce Krajenskie 04:36 13,06 00:32:06 00:32:10
Klasyfikacja: K50
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 344  SUCHECKA ELZBIETA 1965 K K50 1 Witnica ROZBIEGAJMY WITNICE 04:47 12,52 00:33:20 00:33:32
395  ZAKASZEWSKA JOLANTA 1966 K K50 Witnica ROZBIEGAJMY WITNICE 05:31 10,86 00:38:28 00:38:40
188  MAGDZIAREK-KOSTECKA EWA 1967 K K50 Gorzéw Wikp. 06:37 9,06 00:45:53 00:46:21
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Bieg z okazji 70 —lecia K.S. STAL Gorzow Wielkopolski

e o SPGRT-TIME

Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski

M-ce Tempo Predkos¢
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. W kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Czas NETTO 7 km M K
Klasyfikacja: K60+
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Ptec Kat. kat. Miejscowosé Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h NETTO 7 km
1 190 MAJLOWSKA IRENA 1953 K K60 1 Gorzéw Wikp. BBL GORZOW WLKP. 04:48 12,51 00:33:22 00:33:35
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